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SEXUALITÉS ET 
CONJUGALITÉS EN CONTEXTE 
DE VIEILLISSEMENT
Perspectives sociales et critiques
En dépit d’un nouvel intérêt pour la vie intime des personnes âgées, 
de nombreux stéréotypes subsistent, témoignant d’une vision 
réductrice de la sexualité ou de la conjugalité. Ces stéréotypes 
risquent d’occulter toute la richesse et la diversité du vécu sexuel 
et relationnel des personnes vieillissantes et âgées.

L’ouvrage Sexualités et conjugalités en contexte de vieillis-
sement s’adresse aussi bien à la communauté scientifique qu’à 
un public étudiant ou professionnel. Ainsi, toute personne dési-
reuse d’en apprendre davantage sur les enjeux sociaux propres aux 
vécus sexuels, ainsi que relationnels, des personnes vieillissantes 
et âgées hétéro sexuelles, gaies et lesbiennes pourra s’appuyer sur 
les recherches empiriques de cet ouvrage, réalisées principalement 
au Québec.

Des thématiques aussi variées que les conceptions de la dési-
rabilité, les formes d’expression sexuelle, le vécu de l’orientation 
sexuelle, les nouvelles unions formées à un âge avancé, les effets 
de la maladie sur les dynamiques relationnelles et la définition de 
l’identité ou la vie après le veuvage sont abordées. 

Ce livre s’inscrit dans une approche sociale, critique et pluri-
disciplinaire, qui vise à sortir des discours normatifs et à poser un 
regard nuancé sur ces sujets.
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