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BIAIS ET POLITIQUE
Pourquoi les élus ne décident  
pas mieux que vous et moi

 Quels sont les mécanismes psychologiques à l’oeuvre dans la 
prise de décision politique ? Les personnes élues prennent-elles 
des décisions rationnelles ?

Face à l’incertitude, les politiciennes et les politiciens sont 
vulnérables aux biais et peuvent commettre de graves erreurs 
de jugement qui, loin de résoudre les problèmes, les aggravent 
ou en font surgir de nouveaux.

Ce livre explore les limites de la cognition humaine en poli-
tique. Il mobilise les plus récentes données en psycho logie 
de la décision et en sciences cognitives pour comprendre 
comment les dirigeantes et dirigeants se comportent réelle-
ment. Il s’adresse à celles et ceux qui souhaitent comprendre 
le facteur humain derrière les décisions politiques.

Gouverner, ce n’est pas résoudre les problèmes. C’est 
apprendre à les gérer.  

Plongez au cœur des biais qui façonnent 
les décisions politiques.

Explorez l’incertitude au cœur du pouvoir.

Comprenez pourquoi gouverner, c’est aussi 
se tromper.
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